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Trzeci tom bestsellerowej serii ,Wiatr ze wschodu”

Milkng echa rewolucji bolszewickiej, $wiat wraca na dawne tory. Wczorajsi wyzwoliciele okazujg sie jedynie kolej-
nymi wtadcami absolutnymi, a réwnos¢ pozostaje mitem. Wiodzimierz Lenin podupada na zdrowiu - rozpoczyna
sie brutalna walka o wiadze. Borys Bogdanow stawia wszystko na jedng karte, na Stalina, bezwzglednie wykorzy-
stujac bliskich do wiasnych celow.

Kazimierzowi z pozoru niczego nie brakuje. Ma piekng zone, syna, pienigdze, dobrg prace... A jednak czuje sie
samotny, nie widzi sie w roli meza i ojca. Coraz czesciej mysli o ucieczce. I o Anastazji, ktdrej nie potrafi zapomniec.
Tymczasem Anastazja wyjezdza z Serhijem na Ukraine, by przylaczy¢ sie do nacjonalistéw i walczy¢ o niepodle-
gtosc¢ ojczyzny. Trafia do amerykanskiego obozu ARA, gdzie pomaga tagodzic¢ skutki fali glodu wywotanego nieuro-
dzajem. Praca na nowo rozpala jej nadzieje na lepszg przysztosc.

Pewnego dnia drogi kochankdw zndéw przetng sie w miescie biatych nocy. Czy taczace ich uczucie zaptonie na
nowo? Jakg cene beda gotowi zaptacic za szczescie?

»Szkarlatna tuna”, Maria Paszynska, Wydawnictwo Ksiaznica. JUZ W KSIEGARNIACH.
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Energiczna i szalona Dominika z powiesci ,A miato by¢ tak pieknie!” i ,Abonent czasowo niedostepny” znowu
w formie!

W Zyciu Miki, odnoszacej sukcesy producentki telewizyjnej, nie ma nudy. Cho¢ ona sama marzy o odrobinie
Swietego spokoju.

Eksmaz w kryzysie wieku Sredniego stale czegos od niej chce, starszy syn przezywa mitosne zawirowania, mtod-
szy wchodzi w okres buntu nastolatka, a sama Mika staje sie bohaterkg portali plotkarskich. Uczuciowy galima-
tias, barwny $wiat show-biznesu i ktopoty pojawiajace sie jeden po drugim — zycie Miki niepokojgco przypomina
gorska lawine.

A w samym $rodku tej burzy pojawia sie on — czuly, troskliwy, stowny i, podobnie jak ona, doswiadczony przez
los. Czy mozna pomyli¢ sie po raz trzeci?

Mika nie ma pojecia. Ale przeciez nie dowie sie, jesli nie sprobuje, a zycie trzeba chwytac tu i teraz!

A mial by¢ happy end”, Katarzyna Kalicinska, Wydawnictwo Stowne. JUZ W KSIEGARNIACH.

Ylenie i Aleks byli para. Na drodze do ich szczescia stanefa nieuleczalna choroba i niespodziewana $mier¢. Kiedy
chtopak zgingt w wypadku samochodowym, dziewczynie przeszczepiono jego serce. Ylenie probuje pouktadac swdj
$wiat na nowo, ale bolesna przesztos¢ nie daje o sobie zapomnie¢ — kontaktuje sie z nig tajemnicza Giorgia. Dlacze-
go nowa przyjacidtka zna losy tych dwojga i tajemnice zmartego chtopaka?
Ylenie probuje odnalez¢ sie na nowo w Swiecie bez Aleksa. Dziewczyna nawigzuje liczne relacje, w ktorych brak
emocjonalnego zaangazowania. Bliskoscig fizyczng probuje wypetni¢ pustke po ukochanym. Niespodziewanie pisze
do niej nieznajoma i prosi o spotkanie. Obie nastolatki sg w podobnym wieku, obie stoczyty tez walke o swoje zdro-
wie. Giorgia przeszta operacje przeszczepu rogowek. Czy dziewczyny zblizg sie do siebie? W koncu taczg je wspdine,
trudne do$wiadczenia...
Giorgia wyznaje, ze miewa wizje, ktore z pewnoscig dotyczg Aleksa. Internetowe Sledztwo utwierdzito jg w tym
przekonaniu. Wyjatkowe przeczucia i widzenia, jakie miewa nowa przyjacidtka Ylenie, odkrywajg wiele nigjasnosci
w sprawie $mierci chtopaka. Znalezione przez dziewczyny dowody, ktdre zdobywajg dzieki wizjom Giorgii, dopro-
wadzajg je do brutalnej i przerazajacej prawdy o podziemnym Swiecie handlu narzadami. Od tej chwili grozi im
$miertelne niebezpieczenstwo.

~Nieskonczone bicie serca”, Alessio Puelo, Wydawnictwo Muza. Premiera: 12.05.2021.

Czy ona przyjmie jego propozycje zanim
wybije pétnoc?
Sophie Beckett nigdy nawet nie marzyla,
ze wezmie udziat w stynnym balu masko-
wym lady Bridgerton, i do tego, ze spotka
na nim prawdziwego ksiecia z bajki! Cho¢
jest corkg hrabiego, zostata przez ztg ma-
coche zdegradowana do roli stuzacej. Ale
teraz, wirujgc w silnych ramionach zabdj-
czo przystojnego Benedicta Bridgertona,
czuje sie jak ksiezniczka. Niestety wie, ze
czar tej nocy prysnie, gdy zegar wybije
potnoc...
Kim byta ta oszatamiajacej urody dama?
Od tamtej magicznej nocy, gdy ujrzat jg po raz pierwszy, Benedict Brid-
gerton nie moze o niej zapomniec i stat sie kompletnie nieczuty na uroki
innych kobiet. No moze z wyjatkiem jednej z pokojowek, ktdrej uroda
i wdziek wydaja mu sie dziwnie znajome. Przysiagt znalez¢ i poslubi¢
tajemniczg panne z balu, ale ta czarujgca pokojéwka ostabia nieco to
postanowienie...
~Propozycja dzentelmena. Bridgertonowie. Tom 3”, Julia
Quinn, Wydawnictwo Zysk i S-ka. Premiera: 18.05.2021.

Iga wyrwata sie z toksycz-
nego domu rodzinnego tyl-
ko po to, by trafi¢ do piekta
nieudanego matzenstwa. Po
rozwodzie prébuje utozyé
sobie zycie na nowo, zyskac
samodzielnos¢ i upragniony
spokdj. Jest przekonana, ze
zaden mezczyzna nie jest
jej juz potrzebny do szcze-
Scia. Los ma dla nigj jednak
inne plany...
Gdy na jej drodze niespo-
dziewanie staje Adam,
kobieta zndéw zaczyna sie
ba¢. Nie potrafi zaufa¢ ani jemu, ani wlasnemu sercu.
Nie wierzy, ze ktokolwiek mdgtby ja kochac — ja, kruchg
i niedoskonatg jak figurka z porcelany.
Czy Iga pokona demony przesztosci i otworzy sie na mi-
105¢? I czy kiedykolwiek bedzie w stanie pokochac siebie?
JFigurka z porcelany”, Agata Bizuk, Wydawnic-
two Dragon. Premiera: 19.05.2021.
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Mtody chtopak odkrywa, ze chce zostac pisarzem, kiedy jego opowiesci zaciekawiajg bogatg dziewczyne,
ktéra skradta mu serce. Budowniczy ucieka z Konstantynopola z projektami sekretnej biblioteki. Dziwny
dzentelmen zacheca Cervantesa do napisania ksigzki, jaka jeszcze nigdy nie powstata. Gaudi, ptynacy na
poktadzie transatlantyku zachwyca sie parg i $wiattem—materig, z ktdrej powinny byc¢ zrobione miasta.
»Miasto z mgty”, ostatnia ksigzka Carlosa Ruiza Zafona, jest poszerzeniem literackiego $wiata Cmentarza
Zapomnianych Ksigzek. Ten zbidr jedenastu opowiadan pokazuje wszystkie cechy pisarstwa Zafona, ale
subtelnie, jakby przez mgte wszechobecng w jego literackich obrazach. Te opowiesci mogtyby stac sie ele-
mentami wiekszej catosci, a jednak pisarz puscit je wolno, dajac im osobne zycie. Moze po to, by ukazaty
w petni wyjatkowos¢ jego prozy tym, ktdrzy nie mieli jeszcze okazji zajrze¢ do powiesci mistrza?

W kazdym z opowiadan jest charakterystyczna atmosfera jego najbardziej znanych utwordw — delikatny
smutek, dystans i zaduma, sg nawigzania wprost do cyklu o Cmentarzu Zapomnianych Ksigzek, jest tez ukton
w strone jednego z mistrzéow Zafona — Miguela de Cervantesa. Wszystko petne pisarskiej magii typowej dla
autora, ktdry sprawit, ze jak nigdy wczesniej potrafilismy marzyc. Leszek Bugajski
~Miasto z mgly”, Carlos Ruiz Zafon, Wydawnictwo Muza. Premiera: 05.05.2021.

Nowa powie$¢ autorki ,Sztuki dawania prezentow!”

Czy dwoje bestsellerowych pisarzy zdecyduje sie na to, aby zacza¢ zupetnie nowy rozdziat w swoim zyciu?
Michat Tarkowski — pisarz, autor popularnych horroréw — przeprowadza sie do nowo zakupionego miesz-
kania w torunskiej kamienicy. Przed nim niewielki, ale konieczny remont i bliski termin oddania kolejnej
ksigzki. Gdy z pomoca kreatorki przestrzeni przystepuje do renowacji lokum, okazuje sie, ze tuz naprzeciwko
mieszka jego rywalka po pidrze, Justyna Rozycka. Wprawdzie jej domeng twdrczg sg romanse, ale blask,
jaki roztacza, wyjatkowo ciepte usposobienie i przede wszystkim liczba sprzedanych egzemplarzy wywotuja
W nim sprzeczne uczucia.

Pewnego dnia w rece Michata trafia Zle zaadresowana paczka z ksigzkami, ktdrg miata otrzymac autorka
bestselleréw. Poirytowany, nie ma innego wyjscia i musi oddac przesytke wiascicielce. Pierwsze spotkanie
otwiera serie kolejnych, w tym na targach ksigzki oraz podczas festiwalu literackiego w Rdzanych Dofach.
Czy bliskie sgsiedztwo moze zmieni¢ nastawienie butnego pisarza? Czy tych dwoje potgczy cos wiecej niz
tylko sprawy zawodowe?

~Dziewczyna, ktora patrzyla w stonce. Miedzy stronami zycia. Tom 1”, Anna Szczesna, Wydaw-
nictwo Kobiece. JUZ W KSIEGARNIACH.

«Dziennik wioski. Sycylia” jest zapisem wedréwek Grzegorza Musiata — autora wydanej ostatnio powiesci o zyciu
Tamary tempickiej pt. ,Ja, Tamara” - po najpiekniejszej pod wzgledem uksztattowania i przyrody, najbogatszej
w arcydzieta sztuki minionych wiekdw a takze najbardziej tajemniczej, gdy chodzi o geneze z prastarych epok
historycznych, wyspe Europy.

Lezac na skrzyzowaniu wplywow kultury tacinskiej, greckiej, fenickiej i arabskiej, stworzyta ona niepowtarzalny
konglomerat, do dzi$ kipigcy nieokietznang pasja zycia jej mieszkancow, ich uroda, folklorem i kuchnia, budzac
zachwyt przyjezdnych i bedac wcigz zrédtem natchnienia dla artystéw z lat obecnych i minionych, w tym polskich,
jak Karol Szymanowski czy Jarostaw Iwaszkiewicz. W tym nurcie opisu miesci sie tez ,Dziennik wioski. Sycylia”
Grzegorza Musiata, ktory nie ukrywajac inspiracji swymi poprzednikami (,Podréze po Sycylii” Iwaszkiewicza sg
tu niejednokrotnie przywotywane) rozwija wiasna, petng zachwytu ale tez ztosliwosci i dowcipu opowies¢ o swej
podrozy przez Sycylie — dzisiejsza i przeszta, bo te dwa plany czasowe: kipigca zyciem wspotczesno$c i ol$niewa-
jace pomniki historii, nieustannie w tej ksigzce sie przewijajg. Narracje Grzegorza Musiata wzbogaca i wprowadza
w nig element wioskiej komedii buffo niezwykty towarzysz tej podrdzy: wioski koneser i niepospolity oryginat, Livio.
Ksigzka byta w latach 2010-tych drukowana w odcinkach w ukazujacym sie w Gdansku kwartalniku artystycznym
+Migotania”. Obecnie, publikowana jest w tym pismie kolejna cze$¢ wioskich dziennikéw Grzegorza Musiata “Dzien-

nik wioski. Apulia”. W przygotowaniu cze$¢ trzecia “Dziennik wtoski. Toskania i Umbra”.
~Sycylia. Dziennik wloski”, Grzegorz Musiatl, Wydawnictwo Zysk i S-ka. JUZ W KSIEGARNIACH.

0 wybitnym umysle i wielkim talencie poetyckim, a zarazem jako
marzyciel nieradzacy sobie z problemami codziennosci.

~Bywalec zieleni. Bolestaw Lesmian. Biografia”, Piotr
topuszanski, Wydawnictwo Iskry. JUZ W KSIEGAR-

NIACH.
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Ta wyjatkowa ksigzka opowiada
ciu jednego z najwiekszych pol- o tym, co fani najbardziej kochaja
skich poetéw, Bolestawa LeSmiana. w Billie Eilish, najstynniejszej nasto-
Autor przedstawia korzenie rodzin- latce $wiata.
ne i wiele nieznanych faktéw, cie- Przyjrzyj sie z bliska ikonie alt popu
kawych dokumentéw, przytacza i wyrusz razem z nig w niezwyktg
duzo nowych informagji. Biografia podr6z do Swiata gwiazd. Poznaj
zostata napisana na podstawie naj- od podszewki wyjatkowy styl Billie
nowszego stanu wiedzy. i jej przekonania. Dowiedz sie, ja-
Piotr topuszanski przypomina za- kim wyzwaniom musiata sprosta¢
pomniane teksty poety, obala wiele w drodze ku pierwszym sukcesom,
nieprawdziwych opowieSci o nim i odkryj jej zyciowe cele. Gdy juz
i jego bliskich, cytuje dokumenty, przeczytasz o BILLIE wszystko, udo-
nekrologi, listy, wspomnienia. Le- wodnij w tescie na koncu ksigzki, ze jestes najwiekszym fanem

$mian zostat pokazany jako cztowiek Billie Eilish na $wiecie!

W ksigzce znajdziesz: fascynujgce fakty, sekrety stylu Billie,

inspirujace cytaty, zachwycajace zdjecia.

,Billie Eilish. Jak buntowniczka zostata krdlowa alt

popu. W 100% nieoficjalna biografia”, Kevin Pettman,

Wydawnictwo Stowne. Premiera: 05.05.2021.

~Bywalec zieleni” to ksigzka o zy-

Fascynujaca opowie$¢ o zmaganiach kobiety, ktdora pragnie realizowac
wlasne cele w spoteczenstwie oscylujgcym miedzy tradycjg a nowocze-
snoscig.

Po ucieczce od meza i od zycia w zapadtej wsi Lakszmi pokonuje dro-
ge, ktdra ostatecznie doprowadzi jg do DZajpuru, rozedrganego kolorami
i dzwiekami Rdzowego Miasta, i do pozycji wybitnej hennistki.

Jako styngca z niepowtarzalnych wzoréw rozchwytywana artystka i po-
wierniczka kobiet z najwyzszych kast poznaje ich najgtebiej skrywane ta-
jemnice, lecz nikomu nie moze zdradzi¢ swojej... Zawis¢ i plotki mogtyby
zniszczyC jej reputacje i unicestwi¢ marzenie o niezaleznosci.
Ekscytujacy bohaterowie, dziatajgca na wyobraznie symbolika i soczysty
styl tej powiesci otwierajg przed nami drzwi do $wiata zarazem barw-
nego, pasjonujacego i okrutnego. Ta historia jest tak sugestywna, ze
pozwala poczuc chtodny dotyk henny na skorze, stodycz kardamonowych
rabri na jezyku i aromat egzotycznych olejkéw w powietrzu.

~Malowane henng”, Alka Joshi, Wydawnictwo Rebis. Premiera: 04.05.2021.

Pod wodza Dariusza Wielkiego potezna armia perska przybyta, aby ujarz-
mi¢ Grekow. Na jej drodze stajg nieliczne zastepy Atenczykdw, a wsrdd
nich nieustraszony i doswiadczony Ksantippos. Przegrana bitwa bedzie
oznaczac Smier¢ lub niewole i ta $wiadomos$¢ sprawia, ze jego ostry
miecz nabiera dodatkowej mocy, siejgc spustoszenie wsrdd wrogow.
Ludzie szybko jednak zapominaja, ze wolnoSC trzeba okupi¢ wiasnag
krwia.

Dziesie¢ lat pozniej Ksantippos bezradnie obserwuje, jak Ateny rozrywaja
intrygi, spory polityczne i zwalczajace sie fakcje. I wtedy zndw pojawiajg
sie Persowie...
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Kiedy maz, oblatywacz
samolotow, przechodzi
na emeryture, a drugie
i ostatnie dziecko opusz-
cza rodzinne gniazdo,
jej dotychczasowy, choc
nietatwy, Swiat sie rozpa-
da. Musi ustali¢ plan no-
wego Zycia. Postanawia
zaczac od znalezienia no-
wego domu, ktory stanie
sie bezpieczng przystanig
i pomoze jej i mezowi

~Bramy Aten”, Conn Iggulden, Wydawnictwo Rebis. Premiera: 04.05.2021.

W obliczu zagrozenia Aterczycy wzywajg sprzymierzencow ze Sparty, nauczyc sig zyc w zmie-
aby op6znili marsz Perséw w waskim przesmyku pod Termopilami. Bramy nionej rzeczywistoscl.

Aten brawurowo przedstawiajg dwie sposrod najstawniejszych bitew sta- ,,Wszy"stkle . moje
rozytnego $wiata oraz losy ludzi, ktorzy kierowani umitowaniem wolnosci domy”, Grazyna Ja-

popetniajg czyny zaréwno nikczemne, jak i bohaterskie. gielska, Wydawnic-
two W.A.B. Premiera:

19.05.2021.

~NieZle sie zapowiadato” to lekkie, petne humoru wspomnienia legendarnego prezentera, Jana Suzina o poczatkach
Telewizji Polskiej, ludziach, ktorzy ja tworzyli i czasach, w jakich sie rozwijata. Autor opisuje pierwsze robione na
zywo czarno-biate audycje emitowane z legendarnego studia na placu Powstancéw i ich petnych entuzjazmu twor-
cow. Przywotuje najwieksze telewizyjne postacie: Adama Hanuszkiewicza, Xymene Zaniewska, Kaline Jedrusik,
Krystyne Loske, Bogumite Wander, Edyte Wojtczak i wiele, wiele innych.

Jan Suzin jest jednym z najstynniejszych i najbardziej lubianych polskich prezenteréw i lektoréw. Jego charaktery-
styczny niski, aksamitny gtos przez lata towarzyszyt milionom telewidzéw. Autor trafit do TVP w 1955 r. z konkursu
na spikera telewizyjnego. Przeszedt ostrg selekcje, m.in. udzielajgc Hanuszkiewiczowi, blyskotliwej odpowiedzi,
gdy ten podczas egzaminu poprosit znienacka o wypetnienie dziury w programie. ,— Mam dla panstwa dobrg wia-
domos¢ — zagait wowczas ze spokojem Jan Suzin. — Telewizja wiasnie sprowadzita z Paryza catg serie filmow dla
dorostych, ktdre juz od jutra nadawane bedg w pdznych godzinach nocnych.”

Ksigzka petna jest faktdw i ciekawych anegdot ilustrowanych archiwalnymi fotografiami i rysunkami autora. Bedzie
$wietng lekturg dla wszystkich, ktdrzy chcg wiedzied, jak robito sie ,prawdziwg telewizje”,

»Niezle sie zapowiadato”, Jan Suzin, Wydawnictwo Arkady. Premiera: 05.05.2021.

Karty na stét: Linda Szanska to efekt fascynujacej wspdtpracy literackiej Agnieszki Lingas-toniewskiej i Anny
Szafranskiej — dwoch bestsellerowych autorek i najwiekszych specjalistek od nieustraszonych kobiet, niebezpiecz-
nych mezczyzn i opowiesci natadowanych emocjami!

Daniel Rokita, zwany Diabtem, w petni zastuguje na swdj pseudonim. Tym, ktdrzy wchodzg mu w droge, potrafi
zgotowac prawdziwe piekto. I nikt nie ma odwagi sie mu sprzeciwic.

Ale bycie prawg rekg Aniofa, bossa poznariskiej mafii, ma swojg cene. Diabet juz raz jg zaptacit. A raczej zrobit to
ktos$, kogo kochat.

Nigdy wiecej na to nie pozwoli. Nawet jesli oznacza to wieczng samotnosc.

Ewa jednak nie boi sie takiego zycia. Dzieki narzeczonej Aniota i swojej najlepszej przyjacidtce dobrze rozumie,
Z czym wigze sie zwigzek z kims takim jak Diabet. Bardziej przeraza jg to, ze przy Danielu traci gtowe i jest gotowa
wyznac mu tajemnice, ktdrych nikomu nie powinna zdradzac. A stad juz tylko krok do uczucia, ktére moze zniszczy¢
ich oboje.

W tym Swiecie mito$¢ to oznaka stabosci. I tylko nielicznym udaje sie dotrze¢ do raju.

Podwdjna dawka emocji! Agnieszka Lingas-toniewska i Anna Szafraniska — zainspirowane rozmowami z byl pra-

cowniczkg hotelu Orbis Polonez, gdzie w latach 80. i 90. bywata wierchuszka poznanskiej mafii — potaczyly sity, by stworzy¢ wciagajaca historie
0 uczuciu, ktdre w Swiecie bezwzglednych mafioséw i walki o wptywy moze by¢ $miertelnie niebezpieczne.
»Sita przetrwania”, Linda Szanska, Wydawnictwo Stowne. JUZ W KSIEGARNIACH.
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przebaczac sobie i innym;

Poczucie wiasnej wartosci to nasze wyobrazenie o nas samych - odgrywa zasadnicza role w tym, jaka droge wybie-
ramy w obliczu codziennych wyzwan — sprawia, ze czujemy sie szczeSliwi i spetnieni lub przybici i bezwartosciowi.
Kobietom jest szczegdlnie trudno — sg oceniane na kazdym kroku — krytykuje sie ich wyglad, zachowanie czy
sposdb wychowywania dzieci.

Megan MacCutcheon opracowata piecioetapowy program, aby pomadc kobietom zwiekszy¢ poczucie wiasnej warto-
Sci, niezaleznie od tego z jakim poziomem samooceny rozpoczynajg ten proces.

Najwazniejsze etapy wzmochienia samooceny to:

samoocene;

Krok 2. Zadbac o siebie, aby eliminujgc ,wewnetrznego krytyka” stosowac wspierajgce stwierdzenia i zatroszczyc sie
o siebie pod wzgledem fizycznym i emocjonalnym;

Krok 3. Szanowac siebie, aby ustalajgc wtasny system wartosci nie zadowalac¢ innych kosztem siebie i dotrzymywac
ztozonych obietnic;

Krok 4 Zaakceptowac siebie, aby przyznajac sie do swoich ograniczen i niedoskonatosci radzi¢ sobie z krytykg i umiec

Krok 5. Pokocha¢ siebie, aby umie¢ przyjmowa¢ komplementy, ufa¢ sobie, odkrywac i okazywac¢ uczucia potrzebne do wzmocnienia poczucia

wilasnej wartosci.

Niezaleznie od tego jak wysokie lub niskie masz obecnie mniemanie o sobie znajdziesz tu metody i sposoby radzenia sobie z krytyka i zwigkszenia
wiary w siebie. Czy mozesz sobie wyobrazi¢, o ile tatwiejsze bytoby zycie, gdybySmy po prostu kochali i akceptowali siebie takimi, jakimi jesteSmy?
»,P0oznaj, zaakceptuj i pokochaj siebie. 5 krokdw do wzmocnienia poczucia wlasnej wartosci”, Megan MacCutcheon, Wy-
dawnictwo Zwierciadto. JUZ W KSIEGARNIACH.

samodzielnie w zyciu?
Czy mamy kontrole nad witasng seksualnoscig?
Czy mamy jg w zwigzku matzenskim badz partnerskim?

LUmyst, ciato, duchowosc¢” faczy inspirujgcg opowies¢ psychoterapeuty o wiasnej drodze do rozwoju osobistego
i zdrowia z przydatnymi narzedziami, ktére pomoga zrozumie¢, jak bardzo zdrowie fizyczne moze sie przektadac na
stan psychiczny. Czeste problemy, takie jak przewlekte zmeczenie czy obnizony nastréj, mogg bowiem negatywnie
wplywac nie tylko na samopoczucie czy sprawnosc intelektualng, lecz takze na mozliwo$¢ wewnetrznego rozwoju.
Ksigzka sktada sie z dwoch czesci. Pierwsza poswiecona jest psychoterapii, praktyce medytacyjnej oraz duchowo-
Sci, druga natomiast prezentuje rzetelng wiedze na temat konkretnych dziatan sprzyjajgcych odbudowie zdrowia
fizycznego, ktore sg przedstawione w duchu medycyny integracyjnej i oparte na wynikach najnowszych badan.
Autor przekonujgco wyjasnia, jak wazne jest zajmowanie sie nie tylko wtasnymi myslami i emocjami, lecz takze
ciatem. Umyst i ciato stanowig bowiem nierozigczne aspekty jednego systemu.

Poza wskazdwkami do pracy nad rozwojem osobistymi w ksigzce znajdujg sie réwniez informacje dotyczace pra-
widtowego funkcjonowaniem organizmu, zwigzane m.in. z uzupetnianiem niedoborow sktadnikéw odzywczych,
usuwaniem obcigzen toksycznych, zastosowaniem wybranych ziét, a takze diagnostyka i leczeniem boreliozy, ktora
jest bardzo ktopotliwa w rozpoznaniu i leczeniu.

»,Uumysl, ciato, duchowos¢. Drogi do zdrowia i rozwoju duchowego z perspektywy psychoterapeu-
ty”, Pawel Malinowski, Wydawnictwo Edgard. JUZ W KSIEGARNIACH.

Zycie zaczyna sie po czter-
dziestce. Wczesniej to tylko
research!

Czterdziestka to najlepszy
wiek. Tak uwaza Monika Bittl,
autorka tego bestsellerowego
poradnika, ktéry pokochaty
kobiety. Najwiekszym skar-
bem przestaje by¢ mezczyzna
— cenniejszym okazuje sie ba-
gaz zyciowych do$wiadczen.

Odnosi sie do kwestii tak kluczowych i wszech-
obecnych jak: sita i poczucie bezradnosci,
wolno$¢ i ograniczenia, podmiotowos$c¢ i przed-
miotowos$¢, zmagania o pozycje ,szefa”. Wigze
sie rowniez z postrzeganiem siebie jako osoby,
ktdra po prostu bierze, co sie jej nalezy, czy tez
jako kogo$, kto zazwyczaj musi sie zadowoli¢
tym, co dostaje.

Z kontrolg mierzymy sie kazdego dnia. Judith
Viorst prébuje odpowiedzie¢ na wazne pytania
dotyczace kontroli w naszym zyciu:

. Czy mamy tyle kontroli, by ksztatto- Wiemy juz, ze jesteSmy piek-
wac swoje zycie? ne, nawet jesli lustro czasem
o Czy mamy jej na tyle, by radzi¢ sobie sie z tym nie zgadza. Odkry-

wamy magiczne stowo ,nie”,
zamiast powtarzac ,prosze”. Ro$nie tez liczba osob, ktdre
moga nas pocatowad w dupe.

Piec kobiet. Pie¢ prawdziwych historii toczacych sie w kregu przemocy. Pie¢
dowodoéw na to, ze kazda kobieta ma w sobie ogromng site, zeby wyrwac
sie z tego, co jg niszczy, i zawalczy¢ o swoje zycie.
Przemoc przybiera rézne formy — od wyrafinowanych psychologicznych
manipulacji po fizyczne znecanie sie. W cieniu oprawcy nawet pozornie
najmocniejsze osoby moga stac sie ulegtymi ofiarami. Krok po kroku rezy-
gnowac z samych siebie, ze swoich marzen, a ostatecznie z poczucia god-
nosci, poddajac sie toksycznemu partnerowi. Lek, bezsilnos¢, uzaleznienie
— W poczuciu tego wszystkiego mozna zy¢ przez wiele lat. Kobiety czesto
pokonujg dtugg i ciezkg droge, zanim uswiadomig sobie, ze juz dtuzej nie
sg w stanie tkwi¢ w wyniszczajacej relacji, i odwazg sie dokona¢ zmiany.
Nowa droga nie jest skgpana w stoncu, ale kobiety, ktore jg wybraty, nigdy
nie zatujg swojej decyzji. Na nowej drodze czesto brakuje pieniedzy i trze-
ba prosi¢ o pomoc. Ale na tej nowej drodze jest wolnos¢, godnosc i zycie

bez leku. A brak strachu daje poczucie, ze mozna wszystko.

Kazda przedstawiona historia zawiera komentarze ekspertow: psychoterapeuty, terapeuty, radcy praw-

nego, policjantki oraz praktyczne porady i wskazowki dla ofiar przemocy domowej.

»Moja sita”, Justyna Moraczewska, Wydawnictwo Stowne. JUZ W KSIEGARNIACH.

Porzadkowanie i kategoryzowanie jest wpisane w nasz instynkt. JesteSmy za-
programowani do rozgraniczania i szufladkowania w binarnym trybie czerni
i bieli. Wiasnie tak dziata ludzki mézg. Imigrant czy uchodzca? Muzutmanin czy
chrzescijanin? Oni czy my?

Zamiast wychodzi¢ naprzeciw obcym, zblizamy sie do tych, ktorzy sa podobni
do nas. Zamiast rewidowac nasze postrzeganie $wiata, staramy sie tylko po-
twierdzac to, w co wierzymy. W rezultacie réznice miedzy skrajnymi poglada-
mi stajg sie jeszcze wieksze. A niebezpieczenstwa czyhajg na kazdym kroku.
ISIS. Rasizm. Brexit. Trump. Ciggte rozumowanie w trybie binarnym sprawia, ze
zatracamy zdolno$¢ racjonalnego myslenia i zamiast odcieni szarosci widzimy
Swiat w tonacji czarno-biatej.

.Myslenie czarno-biate” to alarmujgce przestanie w obliczu nasilajacej sie nie-
tolerancji kulturowej, politycznego ekstremizmu i rozszalatej pandemii. Jednak
autor dowodzi, ze jesli poznamy nasze ewolucyjne uwarunkowania, zdotamy
pokonac przeciwnosci i zrozumiec otaczajgcy nas Swiat, a w przysztosci bedzie-

my podejmowac bardziej wywazone decyzje.
~Myslenie czarno-biate”, Kevin Dutton, Wydawnictwo Muza. Premiera: 12.05.2021.

Oliver Sacks zastanawia sie, co czyni nas ludzmi oraz dzieli sie swoim zachwy-
tem nad pieknem $wiata przyrody i trescig zycia w XXI stuleciu.

W ostatnim zbiorze esejow Olivera Sacksa mozemy zobaczyc, jak wielu pasjom
sie poswiecat, jak wielostronng i rozbudowang miat wiedze naukowg — a zara-
zem ze byt wiasciwie monotematyczny, gdyz zachwycata go i ol$niewata ludzka
egzystencja w jej najrdzniejszych postaciach.

Wszystko na swoim miejscu przynosi teksty poswiecone ogromnie réznorod-
nym tematom. Na co ludziom ogrody? Jak i kiedy lekarz ma oznajmi¢ pa-
cjentowi, iz ten cierpi na Alzheimera? Jak media spotecznosciowe oddziatujg
na nasze umysty? W niektorych z zamieszczonych w tomie tekstow autor po
raz pierwszy podejmuje takie tematy jak depresja, psychoza czy schizofrenia,
w innych powraca do kwestii, ktére od dawna go interesowaty: zespdt Touret-
te'a, staro$¢, demencja czy halucynacje.

~Wszystko na swoim miejscu. Pierwsze milosci i ostatnie opowie-
$ci”, Oliver Sacks, Wydawnictwo Zysk i S-ka. Premiera: 18.05.2021.
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Nie wszyscy rodzice
majg ochote na wspol-
ng kulinarng przygode
z dzie¢mi. Niektérzy
twierdza, ze kuchnia po
rodzinnym  gotowaniu
wyglada jak po przej-
§ciu  huraganu. Inni
obawiajg sie skaleczen
lub poparzen u swo-
ich pociech. W efekcie
wiele nastolatkéw nie
potrafi przygotowac ja-
jecznicy, a po zrobieniu
najprostszej kanapki
pozostawia w kuch-
ni istne pobojowisko.
Kazdy z domownikéw
moze bowiem wnie$¢
do rodzinnej  kuchni
co$ nowego, a Wwspol-
nie przyrzadzone dania
spowodujg, ze wszyscy
Z przyjemnoscia usigdg
razem przy stole.
Kukurydziana zupa z po-
pcornem, omlet z serem
halloumi, tarta z broku-
fami oraz domowe lody
kokosowe — to tylko kilka
sposrdd pysznych i zdro-
wych dan, ktére z pew-
noscig polubig zaréwno
dorosli, jak i dzieci.
~Zdrowa kuchnia ro-
dzinna”, Monika Mro-
zowska, Wydawnic-
two Zwierciadlo. JUZ
W KSIEGARNIACH.

Chcesz poznac¢ swéj organizm lepiej i dowiedziec sie wiecej, jak zwiekszy¢ swoje mozliwosci?

Czy mamy ja w relacjach zawodowych?

Czy mamy kontrole nad dorostymi dzie¢mi?

Czy mamy kontrole, ktérg mozemy odda¢, czasem z wyboru, czasem
z koniecznosci?

e Czy mamy kontrole nad $miercig?

Judith Viorst, piszac z przenikliwym psychologicznym spojrzeniem i odrobi-
ng swojego charakterystycznego humoru, zaprasza nas do okreSlenia gra-
nic i mozliwosci naszej kontroli. Pokazuje, jak mozemy ksztattowac zycie
poprzez dziatania i dokonywane wybory. Przypomina nam tez, ze czasami
powinnismy sobie ,,odpusci¢” i zacheca do znalezienia sposobu jak to zrobié¢
najlepiej.

.Niedoskonata kontrola czyli jak cate zycie walczymy o wiladze:
jako dzieci i rodzice, zony i mezowie, kochankowie, pracownicy i

Juz nie oczekujemy podziekowan za ,poswiecenie” dla
rodziny, jesteSmy $wiadome, ze najpierw musimy znalez¢
czas dla siebie, by by¢ dla bliskich tak naprawde. Nie bok-
sujemy sie z zyciem — znamy sprawdzone sztuczki vel ktam-
stewka, ktore moze i majg krotkie nogi, no ale od czego s
szpilki?

Pidrka w zyciowych skrzydtach czasami opadaijg, ale dzieki
temu poradnikowi kazda z nas bedzie zadowolona, aser-
tywng, a przede wszystkim najszcze$liwszg wersjg siebie.
So, don't worry, be forty! A w kolejnym wcieleniu zostan od
razu czterdziestolatka!

.Kobiety nie klamia i maja najwyzej 39 lat.
Mentalny lifting dla poczatkujacych”, Monika Bittl,

Karol Wyszomirski w drugiej ksigzce o biohackingu dzieli sie swojg praktyczng wiedzg o tym, jak zmienia¢ swoje na-
wyki, by poczué sie i wygladac lepiej oraz myslec jasniej i kreatywnej. Autor przedstawia 116 prostych i praktycznych
metod optymalizacji stanu psychofizycznego. Nie ma prostszej ani szybszej metody usprawniajacej organizm. Zréb
to, co radzi czotowy polski biohaker, a zobaczysz, jak zmieni sie jako$¢ twojego zycia.

Z poradnika dowiesz sie m.in.:

e jak pozby¢ sie wielu probleméw zdrowotnych, wykorzystujac specjalistyczng wiedze z rdznych dziedzin nauki
jak zredukowac zbedne kilogramy i uzyskac¢ wysportowang sylwetke

jak zmniejszy¢ stres i Swiadomie zacza¢ zarzagdza¢ emocjami

jak osiggna¢ wysoki poziom energii i $wietne samopoczucie

jak podnies¢ poziom swojej motywacji do dziatania

jak stac sie osobg bardziej kreatywng i produktywng

Biohacking — metoda, dzieki ktorej najpierw usprawnisz swdj organizm, a nastepnie zwiekszysz jego wydajnosc, co
umozliwi ci wykorzystanie petnego potencjatu zaréwno ciata, jak i umystu. Piekno biohackingu polega na tym, ze

w koncu jako zwykli $miertelnicy”, Judith Viorst, Wydawnictwo

Wydawnictwo Otwarte. Premiera: 19.05.2021.

Zwierciadio. JUZ W KSIEGARNIACH.

6

korzysci, jakie uzyskujesz z jego praktykowania, kumulujg sie i zdecydowanie przySpieszajg realizacje celow w réznych obszarach naszego zycia.
~Biohacking 2. Przewodnik dla zaawansowanych”, Karol Wyszomirski, Wydawnictwo Zwierciadto. JUZ W KSIEGARNIACH.
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Nowe, rozszerzone wydanie zawierajgce dodatkowe teksty i rozmowe Stephena Kinga z Joe Hillem.

Duzo czytac. Jeszcze wiecej pisac. Nie poddawac sie. Wytgczy¢ telewizor. By¢ uczciwym wobec siebie i swoich
bohaterdw. Nie bac sie krytykdw. Nie lekcewazy¢ gramatyki. Oszczedzac stowa - radzi poczatkujgcym pisarzom
stynny autor horroréw.

Ale ,Pamietnik rzemiesinika” to nie tylko porady dla tworcdw opowiadan o kosmicznych mutantach w radioaktyw-
nym jeziorze. Wielbiciele Stephena Kinga znajdg tutaj wiele szczegdtéw biograficznych - pisarz opowiada o swoich
traumatycznych przezyciach z dziecinstwa, ciezkich latach biedy, przygodach z alkoholem i narkotykami, wreszcie
o groznym wypadku, ktdremu ulegt w 1999 roku. Zdradza takze historie poszczegdinych pomystdw (do czego tez
moze zainspirowac pisarza automat sprzedajacy $rodki higieniczne w damskiej przebieralni!) i konkretnych tekstow
Czy postaci.

King nie probuje kreowac sie mentora poczatkujgcych literatdw, nie mitologizuje tez samego tworzenia, choc¢
gteboko wierzy w magiczng site stowa pisanego. Humor i bezpretensjonalno$¢, z jaka podchodzi i do pisania, i do
samego siebie, a takze naprawde uzyteczne wskazéwki i przyktady z zycia sprawiaja, ze ,Pamietnik” jest réwnie
wciggajacy (chot nie tak przerazajacy) jak najlepsze z jego powiesci.

,Jak pisa¢. Pamietnik rzemiesinika”, Stephen King, Prészynski i S-ka. Premiera: 06.05.2021.

Kaktusy w tysigcu odmian — od miniatur do wielkich stupdw. Na horyzoncie szczyty wulkanéw. Wsrdd nich
stynny, od czasu do czasu aktywny Popocatépetl, tytutowy bohater wybitnego dzieta literackiego. Wielo-
barwne ptywajace ogrody na wodach, ponad ktérymi wyrosta dwudziestomilionowa stolica nowoczesnego
panstwa, roztozona miedzy wulkanami na wysokosci polskich Rysow.

Matka Boska z Guadalupe — otoczona legendami graniczacymi z prawda. Do niej z pierwszg pielgrzymka po-
dazyt Jan Pawet II. Z catego Meksyku i krajow Ameryki Srodkowej zdazaja do niej thumy, ktdre umieja taczy¢
swa katolickg pobozno$¢ z dawnymi wierzeniami; bo przeciez od rodzimych bogdw i bogin nie odchodzg,
chocby ze strachu przed ich gniewem.

Ofiary z ludzi sktadane Bogu Storicu na ottarzach licznych piramid. Tajemnica kryjaca sie za opuszczaniem przez
Aztekéw i Majow miast, ktore wczesniej sami zbudowali... Toltekowie, Olmekowie, Taraskowie, Zapotekowie...
Diego Rivera i Frida Kahlo. José Clemente Orozco, David Alfaro Siqueiros, Rufino Tamayo. Murale opowiada-
jace historie dumnego narodu, stawiajgcego czota potedze pétnocnego sasiada — znienawidzonego, ale takze
tego, do ktdrego sie zmierza w poszukiwaniu lepszego zycia.

Niezapomniane Museo Nacional de Antropologia e Historia, architektoniczne dzieto Pedra Ramireza Vazqueza;
bogactwo kultury Aztekéw i Majow. Plac Garibaldiego i dolatujgce zewszad dzwieki mariachis i marimbas.

Jak sobie poradzi¢ z tym wszystkim, co sie widzi, chtonie, co porusza wyobraznie? Pozostajg strzepy notatek, szkice rysunkow...
~Notatnik meksykanski”, Marian Stepien, Studio Emka. Premiera: 12.05.2021.

czy Camilli Lackberg.

Dwa lata temu Ava Sawyer nie wrdcita z przyjecia do domu. Co sie wtedy tak naprawde wydarzyto?

Piecioletnia Ava Sawyer nigdy nie wrdcita do domu z przyjecia urodzinowego swojej przyjacidtki. Poszukiwania
dziewczynki nie przyniosty skutku, policja okazata sie catkiem bezsilna.

Jednak dwa lata pdzniej ciato dziewczynki zostaje odnalezione, za to znika jej przyjacidtka, Audrey Briggs. Audrey
réwniez brata udziat w feralnym przyjeciu.

Sledztwo prowadzi komisarz Natalie Ward, matka dwdjki nastolatkéw. Sprawa Audrey mrozi jej krew w zytach
i zarazem bole$nie przypomina poprzednie $ledztwo, ktdre miato tragiczny finat.

Natalie wkrotce odkrywa niepokojgce luki w alibi matki Avy, a gdy zaczyna drazyC gtebiej, okazuje sie, ze ojciec
zabitej dziewczynki tez nie méwi catej prawdy. Wiele wskazuje tez na to, ze co$ do ukrycia ma Elsa - wiascicielka
centrum ogrodniczego, w ktérym odbywato sie tamto przyjecie.

Gdy coraz bardziej prawdopodobna staje sie hipoteza, ze morderca Avy i Audrey to osoba z ich bliskiego otoczenia,
do domu nie wraca kolejna dziewczynka, tez obecna na urodzinach przed dwoma laty. Czy Natalie uda sie schwyta¢
zabdjce, zanim zginie kolejne dziecko?

LUrodziny” to idealna ksigzka dla mitosnikow serialu ,Broadchurch” i fandw powiesci Ruth Ware, Gillian McAllister

»,Urodziny”, Carol Wyer, Proszynski i S-ka. Premiera: 06.05.2021.

Bystra pani detektyw wpada na trop szajki, majgcej na sumieniu
co$ wiecej niz tylko chuliganskie ekscesy.

~Raczka raczke myje”, Olga Rudnicka, Proszynski
i S-ka. Premiera: 04.05.2021.
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Trzymasz w dtoniach przewodnik,
ktéry pomoze ci zrealizowac two-
je marzenia, zaréwno te wielkie,
$miate, jak i te drobne, prozaiczne.
100 regut ludzi sukcesu to ksigz-
ka petna wspaniatych, przemysl-
nie dobranych pomystdw na to,
jak madrze pracowac, dobrze zy¢
oraz odnosi¢ sukcesy, jakie tylko
sobie wymarzysz.
Poszczegdine rozdziaty przedsta-
wiajq zestaw 100 waznych regut,
dzieki ktérym przyswoisz sobie
odpowiednie nawyki oraz nasta-
wienie, wtasciwe ludziom odno-

szacym sukcesy w zyciu prywatnym i zawodowym.

»100 regut ludzi sukcesu”, Nigel Cumberland, Studio

Emka. Premiera: 12.05.2021.

Od kilku miesiecy rodzinne ogrdd-
ki dziatkowe padajg ofiarg wan-
dali. Kto$ niszczy altanki, okrada
domki, przekopuje kolejne dziatki.
Zdaniem detektyw Matyldy Domi-
niczak, to nie sg po prostu wybryki
nastolatkow. Jacy$ ludzie czego$ tu
uparcie szukaja. Matylda pomaga
w $ledztwie komisarzowi Tomczakowi,
jednoczesnie prowadzac wiasng spra-
we. Zdobywanie informacji wymaga
wchodzenia w kolejne uktady i wy-
$wiadczania przystug, ktdre zaczynaja
sie mnozy¢ jak grzyby po deszczu.

Pierwszy tom pochtonatem w jeden dzien i juz nie moge sie doczekac¢ kolejnego -
George R. R. Martin

Wreszcie nowa wizja i nowatorski $wiat! ,,Uderzenie” trzyma w napieciu od pierwsze-
go stowa - czekatem na ten tom! - Jarostaw Grzedowicz

Trylogia Wojen Palladowych to nie tylko SF. To wielka polityka, spiski, to obraz wynisz-
czajacej wojny totalnej, po ktérej nadchodzi koszmar zycia w wypalonym wszech-
Swiecie. I by¢ moze udatoby sie ustabilizowaé rzeczywistos¢, gdyby nie powstanie,
ktére rzuca bohateréw w sam $rodek brutalnej, bezlitosnej rozgrywki. Galaktyka
znéw ma sptynac krwia...

Trylogia Wojny Palladowe, ,Wstrzasy wtorne” tom 1, ,Uderzenie” tom 2,
Wydawnictwo Fabryka Stéw. JUZ W KSIEGARNIACH.

Kiedy dym sie rozwiewa i stygng popioty, jeden ptonacy zar moze rozpali¢
rewoluge...

Ksiezniczka Theodosia przez dekade byta wiezniem we wiasnym kraju. Prze-
mianowana na Ksiezniczke Popiotu, znosita nieustanne nekanie i wySmiewanie
ze strony Kaisera i jego dworu. Chociaz jednak nosita korone z popiotu, we krwi
Theo plonat ogien. Ptynie on w jej zytach, jako Ze jest prawowitg spadkobier-
czynig astreanskiej korony. A jesli nauczyta sie czegokolwiek od swojej matki to
tego, ze krélowa nigdy nie kuli sie ze strachu.

Teraz juz wolna, z niedo$wiadczong armig rebeliantéw gotowych jg poprze¢,
Theo musi oswobodzi¢ zniewolony lud i zmierzy¢ sie z nowym, przerazajgcym
wrogiem: Kaisering. Przepetniona magia, ktorej nikt nie rozumie, Kaiserina jest
zdeterminowana, by spopieli¢ kazdego i wszystko na swej drodze...

»Krolowa zaru. Ksiezniczka popiotu. Tom 3”, Laura Sebastian, Wy-
dawnictwo Zysk i S-ka. Premiera: 05.05.2021.

Wojna zniszczyla jego
$wiat, uczucia, bliskich.
Miat wybor. Albo dac sie
zabi¢, albo sam zabijac.
Wybrat to drugie. Stat
sie zemstg, koszmarem
podtych ludzi. Stat sie
$miercig, cho¢ sam jej
szukat. Za rany sie ptaci,
a zycie sie msci.

Samotny astronauta musi uratowac Ziemie przed katastrofa.

Z zatogi, ktora wyruszyta na stracenczg misje ostatniej szansy, przezyt jedynie
Ryland Grace. Teraz od niego zalezy, czy ludzko$¢ przetrwa.

Tylko ze on na razie nie ma o tym pojecia. Z poczatku nawet nie pamieta, kim
jest, wiec skad ma wiedzie¢, czego sie podijat i jak ma tego dokonac?

Na razie wie tylko tyle, ze przez bardzo dtugi czas byt pogrgzony w Spigczce.
A po przebudzeniu znalazt sie niewyobrazalnie daleko od domu. Catkiem sam,
jesli nie liczy¢ ciat zmartych towarzyszy.

Czas plynie nieubtaganie, a oddalony o lata $wietine od innych ludzi Grace jest

zdany wylacznie na siebie.
Ale czy na pewno?

~Projekt Hail Mary”, Andy Weir, Wydawnictwo Akurat. Premiera:

05.05.2021.

Byla Ziemia, czas na Powietrze...
Drugi tom zachwycajacej tetralogii
o Zywiotach, magii i walce o wolnos¢!
Aspasia, wykradziona jako dziecko od
rodzicdw, wspina sie po szczeblach
kariery na czarnym rynku w imperium
Cyrus i zostaje panig kapitan wiasne-
go statku kupieckiego — i za kazdym
razem, gdy uwalnia z niewolnictwa
tyle kobiet i dzieci, ile tylko zdota, ry-
zykuje zyciem, poniewaz jako Zywiot
wykorzystuje swojg potezng magie.
Cyrus jest bliska odkrycia jej sekretow
— nie tylko tego, ze Aspasia jest Zy-
wiotem rzadzacym powietrzem, dzieki
czemu jej statek moze szybowac po niebie, lecz takze tego, ze
dziewczyna szuka swej zaginionej rodziny. A jesli Aspasia nie znaj-
dzie miodszego rodzenstwa przed Cyrus, nigdy nie bedzie w stanie
sie uwolnié. Uzbrojona w lojalng zatoge pelng Zywiotéw i nowego
rekruta, ktdry kontroluje intrygujacg moc, Aspasia trafia w sam $ro-
dek konfliktu, rozciggajgcego sie na caty ocean. Ale jej moc moze
nie wystarczy¢ do ocalenia przyjaciét, rodziny i wolnosci...
~Zywioly. Wiezy nieba”, A.C. Gaughen, Wydawnictwo
Uroboros. Premiera: 19.05.2021.

~Thorn”, Tomasz
Chromik, Wydawnic-
two Poligraf. JUZ W
KSIEGARNIACH.

Basn o syrenach, magii i poswieceniu.
Kiedys syreny chodzity pomiedzy
$miertelnikami. Pamigtkg tych cza-
sOw jest przepis na trucizne, na kto-
rg nie ma lekarstwa. Ksigze zostaje
otruty Pocatunkiem Syreny i zapada
w $pigczke.
Arystokrata Leto i jego przyjacidtka,
alchemiczka Aletha, facza sity, by
ocali¢ wladce. Niepewni, kto jest so-
jusznikiem, a kto wrogiem, probuija
znalez¢ antidotum i przywrdci¢ po-
rzadek w Ksiestwie. Czy Aletha zdota
uratowac Ksiecia? Dokad zaprowa-
dzg Leto poszukiwania zamachow-
cow? Jaka cene przyjdzie im za to zaptaci¢?
»Magdalena Kubasiewicz zaprasza do Sieldige, gdzie przystuga
bywa cenniejsza od ztota, ulicami krazg upiory, a pocatunek syre-
ny zamiast mitosci niesie Smier¢. Rasowa fantastyka dla wielbicieli
przygody, legend i spiskdw, ktorych stawka jest co$ wazniejszego
niz zycie - wiadza.” - Marta Kisiel
+Wszystko pochtonie morze”, Magdalena Kubasiewicz,
Wydawnictwo Uroboros. JUZ W KSIEGARNIACH.
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Chcesz znalez¢ spokdj i cisze?
Chcesz w tym zwariowanym
$wiecie trafi¢ do wymarzonego
miejsca, w ktorym otoczg cie
zyczliwosé, mitoSc i ciepto pty-
ngce wprost z serca?
Kazdy ma prawo do zastuzone-
go odpoczynku po ciezkiej pra-
cy. Ty réwniez mozesz miec to
wszystko na wyciggniecie reki.
Niebianskie Osiedle czeka na
ciebie.
Czy mozna sprzedawac miejsca
w niebie? Czy kto$ skorzysta
z takiej oferty? Ile to kosztuje? Czy to uczciwe? Moralne?
Ryszard Cwirlej, prawdziwy mistrz kryminatu, odstania zupet-
nie nowe oblicze! Poznajcie Marcina Engela — mistrza $wiata
w ktopotach, genialnego dziennikarza $ledczego, przed kto-
rego czujnym okiem nie umknie zadna sprawa!
Nowa seria i nowy bohater wielokrotnie nagradzanego
autora!

Gdy Magdalena i Krzysztof Witeccy dowia-
dujg sie, ze zostang rodzicami, postana-
wiajg spetni¢ swoje marzenie o przepro-
wadzce na wies. Po dtugich poszukiwaniach
decydujg sie kupic¢ zaniedbany, lecz uroczy
domek w Jasieniu. W czasie prac remonto-
wych matzenstwo dowiaduje sie o klatwie,
ktéra zdaniem sasiadéw cigzy nad tajemni-
czym ogrodem na tytach posesji. Podobno
wiele lat temu doszto tam do krwawego
mordu. Ofiara zwana Biatg Matylda ma po
dzi$ dzien nawiedza¢ to miejsce, czyhajac
na ciezarne kobiety i dzieci.
Witeccy nie wierzg w paranormalne opo-
wiesci sgsiadow, jednak gdy zyczliwa do-
tychczas spoteczno$¢ odwraca sie od nich, postanawiajg opusci¢ dom
i wréci¢ do miasta. O pomoc w wyjasnieniu dziwnego zachowania sa-
siadow prosza Dionize Remanska. Tym razem wsparcie w rozwiktaniu
zagadki nadejdzie z nieoczekiwanej strony i silnie splecie sie z jej zyciem
osobistym.
Czy nieustepliwej pani detektyw uda sie potaczy¢ wszystkie elementy

Obezwiadniajgcy mréz, przerazajaca
zbrodnia i glina, ktory zamienit skrzypce
na pistolet.
Wojenna przesztos¢ nie daje o sobie za-
pomnie¢. Rewol Rossel niegdys Swietnie
zapowiadajacy sie skrzypek, przed kto-
rym otwierata sie wielka kariera, obecnie
jest milicyjnym $ledczym w Leningradzie
Pewnej przerazliwie mroznej nocy zo-
staje wezwany do koszmarnej zbrodni.
Na przecinajacych las torach kolejowych
znaleziono piec starannie, wrecz pedan-
tycznie utozonych zwiok. Dochodzenie
okazuje sie najtrudniejszym za wszyst-
kich, ktére Rossel dotychczas prowadzit.
I najbardziej niebezpiecznym. Prowadzi

go najpierw do muzycznych kregdw miasta, a w koficu az na sam

Kreml, szczyt czerwonej wiadzy.

W ktérym z tych Swiatéw ukrywa sie zabdjca...

+Miasto duchow”, Ben Creed, Wydawnictwo Rebis. Pre-

miera: 04.05.2021.

Chtodnej pazdziernikowej nocy na
szczycie Orlicy zostaje znalezione
ciato. Zwtoki pétnagiego mezczyzny,
porzucone na granicy polsko-cze-
skiej, sg w stanie zaawansowanego
rozktadu. Miejscowi policjanci nie
majg zadnych $ladéw poza prze-
dziurawiong czeska monetg z 1900
roku znaleziong w poblizu zwtok.
W $ledztwo angazuje sie starsza
aspirant Lena Dobrowicz, nowy
nabytek orlickiej komendy policji.
Gdy ginie kolejna osoba, do sprawy
zostaje wigczony psycholog krymi-
nalny Oktawian Szakalik. Poznajac
realia przygranicznej miejscowosci, profiler zagtebia sie w umyst
mordercy, ktory zostawia sygnaty dotyczace kolejnej planowanej
zbrodni.
Lena i Oktawian musza je odczytac, zanim bedzie za pdzno.
~Pogranicznik”, Joanna Bagrij, Wydawnictwo Mova.
JUZ W KSIEGARNIACH.

~Niebianskie osiedle”, Ryszard Cwirlej, Wydaw- ukfadanki?

nictwo Czwarta Strona. Premiera: 19.05.2021.

»,Miasto glupcow”, Hanna Gren, Czwarta Strona. Premiera:
05.05.2021.

Nowy thriller psychologiczny autorki ,Naszych matych ktamstw”

Cate zycie czekata na mezczyzne takiego, jak Alex.

Ale on tez czekat. A kiedy juz jg zdobedzie, nigdy nie pozwoli jej odejsc...

Hannah zrobita absolutnie wszystko, zeby czu¢ sie bezpiecznie. Jest zadowolona ze swojego uroczego, ma-
tego mieszkania i satysfakcjonujgcej posady pracownika socjalnego. Prowadzi takie zycie, jakiego chciata.
Az do chwili, kiedy, za rada najlepszej przyjacidtki, korzysta z aplikacji randkowej i poznaje mezczyzne. Alex
jest niezwykle przystojny. Uwielbia te samg muzyke, co ona. To samo jedzenie. Oboje marzg o podrdzowaniu
po $wiecie, ale zgadzajg sie, ze byliby rownie szczesliwi, gdyby uciekli do matego domku na plazy w Devon.
Oboje chcieliby kiedy$ miec labradora. Wydaje sie, ze jest dla niej stworzony. To zbyt piekne, zeby mogto
by¢ prawdziwe.

Przyjaciele Hannah nie sg co do niego przekonani. Jednak ona uwaza go za ideat.

To dobrze, bo Alex wie, ze ona tez jest dla niego idealna. W zasadzie, jest doktadnie ta dziewczyna, ktorej
szukat...

Teraz jednak nic, co Hannah zrobita, zeby zapewni¢ sobie bezpieczenstwo, nie wystarczy.

Wciggajacy i peten napiecia thriller psychologiczny o mrocznej obsesji i randkach.

»Idealna randka”, Sue Watson, Wydawnictwo Filia. JUZ W KSIEGARNIACH.
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Nie spetnity jego fantazji. Zaptacity krwia.

To bedzie najtrudniejsze Sledztwo w catej karierze Meyera.

Tylko on, telewizor i bateria tequili. Tak Hubert Meyer postanawia spedzi¢ swoj trzynastodniowy urlop. Ten plan
sie jednak nie powiedzie. Nieznajoma kobieta zaczyna nekac go dziwnymi esemesami, a wkrétce potem nieza-
powiedziang wizyte sktadaja mu zaprzyjaznieni policjanci razem z prokurator Weronikg Rudy. P& roku wezesniej
jeden z funkcjonariuszy zastrzelit Jape, niebezpiecznego gangstera. Zeby ocali¢ policjanta przed grozacg mu karg,
Meyer ma sporzadziC ekspertyze ktora, skieruje Sledztwo na lewe tory. Smier¢ Japy zostataby wtedy uznana za
gangsterskie porachunki. Potrzebna jest jednak ,przykrywka”, zastepcza sprawa, nad ktérg Sledczy beda oficjalnie
pracowac.

Wybér pada na morderstwo w Mosznej, gdzie na drodze prowadzacej do zamku porzucono zmasakrowane ciato
miodego chtopaka. Kiedy Meyer i Rudy prébujg odkry¢ tozsamos¢ sprawcy, ten dokonuje kolejnych zbrodni. Sled-
czy przestuchuja kolejnych swiadkow. Trop wcigz sie urywa. Za murami starego zamku az buzuje od konfliktdw. To
bedzie najtrudniejsze i najbardziej ryzykowne Sledztwo w catej karierze Meyera.

»Nikt nie musi wiedzie¢”, Katarzyna Bonda, Wydawnictwo Muza. Wydawnictwo Filia. Premiera:
05.05.2021.

Pokdj bez widoku to przejmujacy thriller Grzegorza Gortata, ktorego gesta, naszpikowana niespodziankami akcja
rozgrywa sie w ciggu 24 godzin.

Pisarz John M. Godart, urodzony w Polsce jako Jan Michat Goduré, po wieloletnim pobycie w USA wraca do Pol-
ski. Opromieniony stawg zdobywcy Pulitzera, wymieniany wérdd kandydatéw do literackiego Nobla, uchodzi za-
tem powszechnie za autorytet moralny i sumienie swego pokolenia po obu stronach Atlantyku. Jest wyczekiwany
W ojczyznie niczym bohater narodowy — wszak to ikona wspdtczesnej $wiatowej kultury, symbol polskiego twdrcy
odnoszgcego sukcesy w Ameryce.

W Warszawie pilnie szuka mieszkania, moggcego pomiescic jego ogromng biblioteke i amerykanskie pamigtki. Po
wieczornym telefonie od agenta nieruchomosci jedzie z nim pod wskazany adres, by obejrze¢ lokum. Loft w opusz-
czonej fabryce na Pradze wydaje sie bowiem idealng lokalizacjg. Tam spotka kogos, kto czeka na niego szczegdlnie
niecierpliwie — i nie wydaje sie mie¢ dobrych zamiaréw.

.Pokoj bez widoku”, Grzegorz Gortat, Wydawnictwo Media Rodzina. JUZ W KSIEGARNIACH.

Gdy pewnego ranka policjanci z wydziatu zabdjstw pukaja do jego drzwi, Daniel
Adamski nie wydaje sie zaskoczony. Zaniepokojony, zestresowany, zdenerwowany
— tak. Ale tej wizyty akurat sie spodziewat. W koncu to dopiero pierwszy raz, kiedy
ktos zabit cztowieka doktadnie tak, jak Adamski opisat to w jednej ze swoich ksigzek.
Daniel Adamski jest nie tylko autorem kryminatdw. To przede wszystkim samotny
ojciec wychowujacy $miertelnie chorego Leosia. Kiedy los usmiecha sie do nich
w najbardziej szkaradny sposdb, zsytajac morderce psychopate, Adamski postana-
wia zrobi¢ wszystko, by uratowac syna. Tego dnia rozpoczyna sie przewrotna gra
miedzy policja, pisarzem i jego najbardziej zabdjczym fanem...

Przemystaw Piotrowski, autor rewelacyjnie przyjetej przez czytelnikdw trylogii
0 komisarzu Igorze Brudnym, powraca z zupetnie nowym tytutem. ,Krew z krwi” to
poruszajgca ksigzka o ojcowskiej mitosci, ktdra nie zna zadnych granic.

~Krew z krwi”, Przemystaw Piotrowski, Wydawnictwo Czarna Owca.
Premiera: 19.05.2021.

Uzbrojeni po zeby zotnierze, strzezone drogi i unoszace sie w powietrzu napiecie —
to Argentyna pod rzadami wojskowej junty. Ojciec z synem zamierzajg przeprawic
sie z Buenos Aires do pdtnocnej granicy kraju z Brazylig. Matka Gaspara, bo tak ma
na imie chtopiec, zgineta w tajemniczych okolicznosciach.

Ojciec jest zdeterminowany, by uratowac chtopca przed jego przeznaczeniem. Ga-
spar ma bowiem zosta¢ medium na ustugach Zakonu — tajnego stowarzyszenia,
ktdre przy pomocy zakazanych i niebezpiecznych rytuatéw kontaktuje sie z Ciem-
noscia. By zyskaé nieSmiertelnos¢, czionkowie Zakonu, rzadzonego przez krewnych
matki Gaspara, nie cofng sie przed niczym. Ich starania siegajg setki lat wstecz,
odkad wies¢ o Ciemnosci przewedrowata z Afryki, przez Anglig, do Argentyny.
Enriquez czerpie garsciami z historii swojego kraju i dawno zapomnianych wierzen,
tworzac niepokojaca, lecz ol$niewajgcg powiest. ,Nasza cze$¢ nocy” to kolejny
dowdd na to, ze autorka jest jednym z najwazniejszych gtoséw w literaturze laty-
noamerykanskie;j.

~Nasza czes$¢ nocy”, Mariana Enriquez, Wydawnictwo Czarna Owca.
Premiera: 19.05.2021.

Jenny Kristal zagineta, gdy miata szes¢ lat. Zniknela, idgc do sgsiadow mieszkaja-
cych dwa domy dalej, aby pobawic sie z kolezanka. Zdarzenie wstrzasneto wszyst-
kimi w okolicy; prze-ciez to byto spokojne przedmiescie, gdzie nigdy nie zdarzyto
sie nic ztego. Dziewczynka przepadia bez Sladu.

Dwanascie lat pdzniej, kiedy wiszagce na stupie telefonicznym ogtoszenie o jej
poszukiwaniu dawno zatarto sie i wyblakto, Jenny nieoczekiwanie pojawia sie
w domu. Rodzice witajq jg z otwartymi ramionami. Cdrka twierdzi, ze zostata po-
rwana i po latach cudem zdotata sie wyrwac z rak ludzi, ktdrzy zgotowali jej piekto.
Jej wersja wydarzen nie przekonuje jednak jej starszego brata, watpliwosci majg
tez policjanci i przestuchujacy dziewczyne agenci FBI. Okazuje sie, ze po powrocie
do domu kto$ bacznie obserwuije jej kazdy krok. Zaczynaja sie mnozy¢ pytania: co
naprawde dziato sie z Jenny przez te lata? Dlaczego wrdcita akurat teraz? Czy jej
dom to rzeczywiscie miejsce, w ktdrym moze sie czu¢ bezpieczna? I czy bezpieczni
sg pozostali cztonkowie jej rodziny?

Blef”, S.K.Barnett, Proszynski i S-ka. Premiera: 19.05.2021.

Kiedy w mglisty poranek
w Manchesterze rozbija
sie kradziony samochdd,
sierzant Jessica Daniel jest
pierwsza na miejscu wy-
padku. Kierowca nie zyje,
a w bagazniku policjantka
odkrywa owiniete folig
zwioki matego chiopca.
Jessica probuje ustali¢
tozsamos¢ kierowcy. Trop
prowadzi ja do zakopa-
nych w lesie ubran innego
chtopczyka, ktory zaginat
14 lat temu, oraz tajem-
niczej listy z imionami
miejscowych dzieci. Nie-
bawem kolejne dziecko
znika bez Sladu...
Detektyw rozpoczyna
wyscig z czasem. By
schwyta¢ morderce i nie
dopuscic¢ do kolejnych po-
rwan, musi dokopac sie
do dawno pogrzebanych
tajemnic.

Czwarta cze$¢ kryminal-
nej serii Detektyw Jessica
Daniel.

,Gra pozorow”, Kerry
Wilkinson, Wydaw-
nictwo Dragon. Pre-
miera: 19.05.2021.
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W albumie ,Maria Sktodowska-Curie. Pierwiastki promieniotwdrcze” zaprezentowano postac¢ odkrywczyni dwdch
pierwiastkow promieniotworczych — radu i polonu, dwukrotnie uhonorowang Nagrodg Nobla. Gdy Maria Sktodow-
ska-Curie zaczynata prace naukowg $wiat fizyki i chemii byt oszotomiony nowymi odkryciami. Ale dla Marii bardzo
szybko stato sie jasne, ze odkrycia te byly niekompletne. Czego$ w nich brakowato. Te brakujgce wedtug Marii
kawatki odkry¢ nie byly ani fizyka, ani chemia, ani biologia. Byty wszystkim réwnoczesnie, bo podziat tych nauk
jest troche sztuczny. Swiadczy o tym takze fakt, ze Maria Sktodowska-Curie otrzymata Nagrode Nobla w dwdch
dziedzinach — raz z fizyki, drugi raz z chemii — ale jej odkrycia byty i do dzisiaj sg wykorzystywane takze w medy-
cynie. Zresztg sama badaczka krétko po otrzymaniu drugiej Nagrody Nobla zatozyta w Paryzu Instytut Radowy —

Swiatowej klasy osrodek naukowy, w ktdrym zajmowano sie badaniami nad promieniowaniem i pierwiastkami, ale takze nad tym, jak mozna je
wykorzystac dla dobra ludzkosci. Bedac jednym z najwybitniejszych naukowcdw w dziejach promowata nauke jako sposdb poznawania $wiata,
starata sie tez doprowadzi¢ do tego, by wspétpraca intelektualna przeksztatcita sie w narzedzie komunikacji pomiedzy narodami.

»Maria Sklodowska-Curie. Pierwiastki promieniotwércze”, Jordi Bayarri, Wydawnictwo Egmont. JUZ W KSIEGARNIACH.
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~Darwin. Ewolucja teorii” to album, ktdry przybliza najmtodszym postac Karola Darwina, tworcy teorii ewolucji,
ktorg przedstawit w swoim dziele pt. ,,O powstawaniu gatunkéw”. Teoria ewolucji miata wptyw na polityke, sztuke i
filozofie. Darwin pokazat $wiat ozywiony jako skomplikowang, ale logiczng cato$¢, w ktdrej przyczyna rodzi skutek,
a tym skutkiem jest powstawanie nowych gatunkow. Tak powstato stynne darwinowskie drzewo zycia, w ktdrym
kolejne odgatezienia przedstawiaja kolejne gatunki. Taki uporzadkowany Swiat byt tatwiejszy do zrozumienia, ale
tez u niektorych budzit sprzeciw. Dodatkowo w swoich kolejnych ksigzkach Darwin przekonywat, ze ludzie s zwie-
rzetami, co dla wielu byto nie do zaakceptowania. Komiks pokazuje, co uksztattowato najwiekszego przyrodnika w
dziejach i jak dzieki pasji poznawania przyrody zwiedzit caty Swiat, dzieki czemu wyewoluowata jego teoria.
~Darwin. Ewolucja teorii”, Jordi Bayarri, Wydawnictwo Egmont. JUZ W KSIEGARNIACH.

Pan Barnaba i zagadkowa hipoteza

Pan Barnaba zwiedzit caty $wiat, mowi w kilku jezykach i poznat Marie Sktodowska-Curie i Einsteina. Niby nie ma
w tym nic zaskakujacego, oprdcz tego, ze Barnaba to kot — prawdziwy, cho¢ niezwykty.

Barnaba przybyt do Krakowa z Ameryki z misjg potwierdzenia pewnej tajemniczej hipotezy, ktdrej udowodnienie
warte jest milion dolardw. Kot jest irytujgcy, ma wiasne zdanie i zdecydowanie nie lubi gtaskania ani towarzystwa
dzieci... Jednak do jednego trzynastolatka o imieniu Antek z czasem sie przekonuje.

Niepokorne zwierze i niesforny trzynastolatek jednoczg sity, zeby dowdd zagadkowej hipotezy ujrzat $wiatto dzien-
ne i nie wpadt w niepowotane rece.

Czy mimo trudnych poczatkéw ta osobliwa para osiggnie swoj cel?

»Pan Barnaba i zagadkowa hipoteza”, Katarzyna Kalista, Wydawnictwo Czarna Owca. JUZ W KSIE-
GARNIACH.

Karolina, Kazik i wydra Hiacynta wsiadajg do wehikutu i wyruszajg w poszukiwaniu Zagadroida. Tym razem po-
drézowac beda nie tylko przez przestrzen, lecz rdwniez przez czas! Odwiedzg 7 rdznych epok, w ktorych poznajg
nowych przyjaciot i stawig kolejnym zagadkom.

Wyrusz w szalong podrdz przez przysztosc, przesztosc i 38 tamigtowek! Dotgcz do Karoliny, Kazika oraz Hiacynty i
baw sie rozwigzujac zagadki oraz tropigc tajemniczego porywacza ich robota.

1. Sledz przygody bohaterdw.

2. Rozwiazuj zagadki.

3. Uzyj dekodera, aby wskazac rozwigzanie lub skorzysta¢ z podpowiedzi.

~Dziennik: Zagadkowa podrdz przez czas” zostat stworzony specjalnie z myslg o dzieciach i mtodziezy. Autorzy
stworzyli zupetnie nowy mechanizm odczytywania odpowiedzi i podpowiedzi. Dzigki temu przy rozwigzywaniu
zagadek nie musimy korzystac¢ z pomocy smartfondw czy komputerdw, tak jak robilismy to przy ,Dzienniku 29"
czy” Dzienniku: Wyprawie 1907

»Dziennik. Zagadkowa podroz przez czas”, Michat Gotebiowski, Wojciech Grajkowski, Wydawnic-
two FoxGames. Premiera: 05.05.2021.

Kolejne spotkanie z przesympatyczng rodzing panstwa Nutéw. Matgosia i Pawet, ktdrych mozesz znac¢ z Kalendarza
adwentowego i Kalendarza wielkopostnego, znowu zadajg duzo pytan. Tym razem interesujg ich sakramenty —
Matgosia wtasnie przygotowuje sie do Pierwszej Komunii Swietej, a Pawelek troche jej tego zazdrosci. Sakramenty
to dla wielu z nas po prostu wazna czes¢ rzeczywistosci, dla dzieci jednak — wielka tajemnica . Opowiadajac im o
skarbach wiary ukrytych w sakramentach, sprobujmy na nowo zachwycic sie niezwykig moca faski Bozej.

Na koncu kazdego rozdziatu znajdujg sie pomocne pytania, a ponadto ksigzka zawiera stowniczek trudnych poje¢
oraz rachunek sumienia dla dzieci. .

Moja corka przed przyjeciem Pierwszej Komunii Swietej zadawata mndstwo pytan. Szukatam czegos, co bytoby
zbiorem dobrych odpowiedzi, ale tez mogto przypomnieC jej o znaczeniu spowiedzi i Eucharystii, kiedy biata su-
kienka komunijna zniknie w szafie. Uznatam, ze dobrym prezentem komunijnym bytaby ksigzka opowiadajgca
réwniez 0 mocy innych sakramentéw. Dlatego jg napisatam (....)

Barbara Garczynska

»+Moc sakramentow. W poszukiwaniu skarbow wiary”, Barbara Garczynska, Wydawnictwo Pro-
mic. JUZ W KSIEGARNIACH.

LUrszula & Jumbo” to reedycja,
czyli od$wiezony piaty, studyjny
album, wydany po raz pierwszy
w Polsce w 1992 r. przez Polton
A&R Baobab.

Muzyke skomponowat Stanistaw
Zybowski, angielskie teksty sa
natomiast dzietem Bogdana Ole-
wicza i Michata ,Lonstara” tusz-
czynskiego. Producentami piyty
sg Staszek Zybowski

i John J. Miceli.

Zespot Jumbo zostat zatozony
w 1988 roku przez kompozy-
tora i gitarzyste Stanistawa Zy-
bowskiego oraz Urszule- po za-
konczeniu wspdtpracy z Budkg
Suflera. Sktad zespotu Jumbo
zmieniat sie wielokrotnie — nic
dziwnego, dla muzykdw tej gru-
py byt to czas wyjazdoéw do USA
i powrotow do kraju.
Ostateczny sktad utrwalit sie
podczas dluzszego pobytu mu-
zykdw na Florydzie i byli to:
Urszula, Stanistaw Zybowski,
Pawet Maciwoda - Jastrzebski,
Johnny Ferreira i Fabrice Bonne.
W 1993 roku wzigli udziat w fi-
nale WOSP Jurka Owsiaka, a rok
pézniej ostatecznie wrocili do
kraju z piosenkg ,Bez Ciebie nie
ma mnie” (pdzniej nagrana jako
4Euforia”).

Zespot zakonczyt dziatalno$¢ w
1994 roku.

Do dzisiaj zachwyca mnie nie-
bywata $wiezos¢ i muzyczny,
rockandrollowy rozmach tej pty-
ty, potaczony ze Swietnymi hi-
storiami zawartymi w tekstach.
Mam nadzieje, ze i dla Was ta
ptyta bedzie wspaniatym prze-
niesieniem sie w tamte czasy,
w te niczym nieskrepowana
wolnos¢ w mysleniu i graniu” —
mowi Urszula.

Album dostepny w wersji na CD,
dla wielbicieli klasyki - na winylu
(w dobrych sklepach muzycz-
nych w tym na empik.com) oraz
na platformach streamingowych.
Najnowsze wydanie albumu
znajdzie, mamy nadzieje, uzna-
nie fandw i kolekcjonerdw, za-
rowno dzieki oprawie graficznej,
jak i niepublikowanemu wcze-
$niej archiwum zdjeciowemu
Urszuli, ktére stanowi unikalny

zapis i wyjatkowe wspomnienie
tamtego okresu.

Urszula & Jumbo ,Urszula &
Jumbo”, Magic Records Pol-
ska. Premiera: 21.05.2021.

Czwarty w karierze album Twen-
ty One Pilots, nastepca wydanej
w 2018 roku piyty Trench. Jo-
seph napisat i prawie w catosci
sam wyprodukowat ,Scaled And
Icy” w jego domowym studiu
podczas rocznej izolacji, podczas
gdy Dun dogrywat partie perku-
syjne na drugim koncu kraju.
Album to owoc ,wirtualnej”
wspOtpracy obydwu muzykow,
przepetniony powszechnie pa-
nujgcymi emocjami towarzysza-
cymi nam w 2020 roku: niepo-
koju, samotnosci, znudzenia,
czy watpliwosci  dotyczacych
przysztosci. Duet musiat zrzec
sie  swoich dotychczasowych
przyzwyczajen podczas pracy w
studio, co wptyneto na odwaz-
niejsze i bardziej kreatywne po-
dejscie do pisania nowej muzyki.
W rezultacie stworzyli utwory,
ktdre dajg nam site do dziatania,
nawet pomimo chwilowych nie-
powodzen.

W 2020 roku Twenty One Pi-
lots zaskoczyli fanéw wydajac
single ,Level of Concern” oraz
,Christmas Saves The Year”.
Pierwszy z nich wylagdowat w ze-
stawieniu Billboard Hot 100 oraz
otrzymat zloty status z Stanach
Zjednoczonych i pozwolit na
zwyciestwo zespotu w katego-
rii “Favorite Artist — Alternative
Rock” podczas gali American
Music Awards. Dodatkowo gru-
pa pobita rekord Guinnessa na
najdtuzszy klip w historii dzieki
nigdy-nie konczacemu sie tele-
dyskowi do ,Level of Concern”.
Wymyslony przez zespét wraz z
rezyserem Jasonem Nickel i Ja-
sonem Zadg koncept zgromadzit
162 tysigce zgtoszen od fandw
z catego Swiata, ktore zostaty
wykorzystane do stworzenia no-
wego teledysku, emitowanego
na YouTube w formie live'a. Co
trzy minuty i czterdziesci sekund
na YouTube powstawat zupetnie
nowy klip, zawierajacy fragmen-

ty video przestane przez fanow.
Tym samym zesp6t pobit rekord
poprzednio nalezacy do Pharella
i jego 24-godzinnego klipu do
utworu ,Happy”. ,Level Of Con-
cern” byt wyswietlany w formie
livea przez 177 dni, czyli 4 264
godzin, 10 minut i 25 sekund.

Twenty One Pilots , ,Scaled
And Icy”, Warner Music Po-
land. Premiera: 21.05.2021.

Jeden z najbardziej charyzma-
tycznych artystdw polskiej sce-
ny muzycznej — Witek Muzyk
Ulicy — prezentuje swoj trzeci
album dtugograjacy, ,Gram
Dla Siebie”. Witek Muzyk Ulicy
wpisuje sie w dlugag tradycje
miejskich bardéw. Multiinstru-
mentalista, ktory wyrwat sie z
karbow przepetnionej sztucz-
noscig i fatszem rzeczywistosci
i postanowit zbudowac swoj
$wiat na nowo, na swoich wa-
runkach i muzycznym funda-
mencie. W swoich utworach
czesto dzieli sie obserwacjami
i refleksjami dotyczacymi co-
dziennosci zwyktego cztowie-
ka i otaczajgcego go Swiata-
-czasem podejmujgc  probe
uchwycenia i opisania piekna
tkwigcego w tym, co ulotne,
a niekiedy otwarcie krytykujac
zachodzace w spoteczenstwie
zjawiska oraz zachowania po-
datnych na wszechobecng
manipulacje wiezniow syste-
mu - politycznego, religijnego,
ekonomicznego.

Album ,Gram Dla Siebie” to in-
tymna muzyczna podréz w gitab
umystu cztowieka wrazliwego,
zadajacego pytania i szukaja-
cego na nie odpowiedzi. Arty-
sta nie zamyka sie tu wewnatrz
ram konkretnego gatunku mu-
zycznego- nieustannie  bawi
sie formg, mieszajgc elementy
ludowe i rockowe, zestawiajac
elementy poezji $piewanej z
przyspiewkami  ogniskowymi,
umiejetnie balansujac miedzy
nastrojem powagi, zadumy i
radosnego uniesienia.

Witek Muzyk Ulicy, ,Gram
dla siebie”, Gora Muzyki.
Premiera: 07.05.2021.

Nowy rozdziat w historii grupy
Tulia nosi tytut ,Potmrok”. Nie-
zwykty zespdt, taczacy w swej
muzyce biaty S$piew, charak-
terystyczny dla muzyki ludo-
wej oraz najnowoczesniejsza
produkcje muzyczng - wraca
z drugim, w 100% autorskim
albumem!

O Tulii zrobito sie gtosno w
pazdzierniku 2017, kiedy De-
peche Mode opublikowali na
swoim oficjalnym fanpage’u
zaskakujaca, folkowa wersje
jednego ze swoich najwiek-
szych przebojow, ,Enjoy the
Silence”, w wykonaniu niezwy-
kle uzdolnionych dziewczyn ze
Szczecina. Rok pdzniej ukazata
sie debiutancka ptyta zespotu
Tulia, ktérg wypetnity niezwy-
kle oryginalne wersje utwo-
row tak znakomitych artystow
jak m.in.: Obywatel GC, Wilki,
O.N.A, Seweryn Krajewski czy
Dawid Podsiadio oraz wiasne
kompozycje. Album zostat ob-
sypany nagrodami (Konkurs
Premier Opole 2018 - Nagro-
da Jury, Nagroda Publicznosci,
Nagroda ZAiKS, Fryderyk w ka-
tegorii Debiut Fonograficzny) i
zyskat status Platynowej Phyty.
W lutym 2019 roku grupa zo-
stala wybrana do reprezento-
wania Polski w Konkursie Euro-
wizji w Tel-Awiwie z piosenka
JFire of Love”. W zwigzku z
promocjg piosenki zespdt kon-
certowat m.in. w Amsterdamie,
Londynie, Madrycie. Jeszcze
tego samego roku dziewczyny
wystapity na festiwalu w chin-
skim Macau.

Grupe Tulia tworza Dominika
Siepka, Patrycja Nowicka i Tu-
lia Biczak. Za wszystkie kom-
pozycje odpowiada duet Sonia
Krasny i Nadia Dalin, znane juz
z pierwszych autorskich utwo-
row zespotu jak ,Jeszcze Cie
nie ma” czy ,Pali sie (Fire of
Love)”. Producentem muzycz-
nym albumu, tak jak w przy-
padku debiutu jest ponownie
Marcin Kindla.

Tulia, ,Potmrok”, Univer-
sal Music Polska. Premiera:
21.05.2021.
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